
Kurzbeschreibung des Vortrages am 11.05.2023, 18:30 Uhr, 

in der Kreisklinik Wörth, Besprechungsraum 1 (FAZ) 
 

 
von Herrn Dr. med. Tobias Podranski,  

Ärztlicher Leiter der Multimodalen Schmerztherapie 

an der Kreisklinik Wörth a.d. Donau 

 

 

 

 

 

Thema: Schmerz lass nach 
 

 

Ständig abgeschlagen, der Schmerz nervt und Sie können nicht mehr wie Sie 

wollen? Der Schmerz braucht Sie auf und Schlaf funktioniert auch mehr 

schlecht als recht? 

Da können wir gemeinsam an Veränderungen arbeiten! Unser Team bietet 

Ausblicke und praktische Beihilfe, welche Dinge Sie im Alltag anpassen kön-

nen, um dem Schmerz Paroli zu bieten.  

Lassen Sie sich überraschen und schauen Sie gerne am Donnerstag, den 

11.05.2023 um 18:30 Uhr am Infoabend von Herrn Dr. Podranski in der 

Kreisklinik Wörth an der Donau vorbei.  

 

  

Anmeldung bitte unter  09482/202-219  

oder vortrag@kreisklinik-woerth.de 

 


